
JIN SHIN JYUTSU  
PHYSIO-PHILOSOPHIE 

 
Drei Kurse, die dich unterstützen in allen Lebenslagen 

ERLEBEN, ERFAHREN UND ERSPÜREN 
mit Tina Beckmann und Ute Schraut 

In den drei Jin Shin Jyutsu Selbsthilfe-Kursen  
„werden wir uns der Tatsache bewusst, dass wir alles,  

was wir zu Harmonie und Gleichgewicht 
(d.h. Einklang mit dem Universum) 

in Körper, Geist, Seele, Gefühlen und Verdauung brauchen,  
innerlich selbst besitzen.“ 

(Einführung in JIN SHIN JYUTSU IST. 
Erstes Buch von Mary Burmeister, S. 3) 

 
TERMINE:  Samstag, 07. Feb. 2026 10h – 18h 1. Selbsthilfekurs 

Samstag, 14. März 2026 11h – 18h 2. Selbsthilfekurs 
Sonntag, 15. März 2026 10h – 13h 
Samstag, 18. April 2026 10h – 18h 3. Selbsthilfekurs 

VERANSTALTUNGSORT: 
SEMINARETAGE KREFELD 

Gladbacher Str. 644 
47804 Krefeld 

Jeder Kurs hat als Grundlage das entsprechende Selbsthilfebuch von Mary Burmeister. 
Wissen und Hintergrundwissen zum Jin Shin Jyutsu vermitteln wir. 

Vor allem erlebst, erfährst und erspürst du die Kunst am eigenen Körper. 
So, dass du sie hinterher bei dir und bei deinen Lieben nutzen kannst. 

 
ANMELDUNG:  info@tinabeckmann.de oder info@jsj-sei.de 
BEI FRAGEN:  TINA: 0177 - 30 17 333 oder  

UTE:  0172 - 78 33 185 
KOSTEN KURS 1: 168 EURO  
KOSTEN KURS 2: 218 EURO  
KOSTEN KURS 3: 168 EURO  
KOSTEN 3er Paket:  554 EURO 
FRÜHBUCHER- 
RABATT 3er Paket: 448 EURO 


