JIN SHIN JYUTSU
PHYSIO-PHILOSOPHIE

ZWEITER SELBSTHILFE-KURS
Einflihrung in JIN SHIN JYUTSU IST.
ERKENNE MICH SELBST ES IST.

ERLEBEN, ERFAHREN UND ERSPUREN

mit Tina Beckmann und Ute Schraut

TERMIN:
Samstag 14. Marz 2026, 11-18h
Sonntag 15. Marz 2026, 10-13h

VERANSTALTUNGSORT:
SEMINARETAGE KREFELD
Gladbacher Str. 644
47804 Krefeld

In den drei JSJ-Selbsthilfe-Kursen ,,... werden wir uns der Tatsache bewusst, dass wir alles,
was wir zu Harmonie und Gleichgewicht ... in Korper, Geist, Seele, Geflihlen und Verdauung
brauchen, innerlich SELBST besitzen.” (Einfihrung in JIN SHIN JYUTSU IST. S. 3)

Wir vermitteln Jin Shin Jyutsu-Wissen und -Hintergrundwissen zu den 26 Sicherheitsenergie-
schldssern. Vor allem erlebst, erfahrst und ersplirst du die Kunst und die Schlésser am
eigenen Korper. So, dass du sie hinterher bei dir und deinen Lieben nutzen kannst.
Du lernst:

e welche Funktion die Sicherheit-Energieschlosser haben

e den Standort am Kérper des jeweiligen Schlosses

e die einzelnen Schlésser mit ihren umfassenden Bedeutungen kennen

e etwas Uber die drei Korperebenen: Brust, Taille und Hiifte

e ihre Bedeutung in der Welt des Jin Shin Jyutsu’s

ANMELDUNG: info@jsj-sei.de

BEI FRAGEN: UTE: 0172 - 78 33 185 oder TINA: 0177 - 30 17 333
KOSTEN je KURS: 184 - 238 EURO (du entscheidest, was du zahlen mdchtest)
KOSTEN BUCH: 17 EURO (2.Buch)



