JIN SHIN JYUTSU
PHYSIO-PHILOSOPHIE

SELBSTHILFE-KURS
»DIE 9 TIEFEN IM JIN SHIN JYUTSU“
MICH SELBST KENNEN LERNEN, MIR HELFEN LERNEN

ERLEBEN, ERFAHREN UND ERSPUREN

mit Tina Beckmann und Ute Schraut

TERMIN: Sonntag, 6. Oktober 2024, 12-18h

VERANSTALTUNGSORT:
SEMINARETAGE KREFELD
Gladbacher Str. 644
47804 Krefeld

In JSJ-Selbsthilfe-Kursen ,,... werden wir uns der Tatsache bewusst, dass wir alles, was wir zu
Harmonie und Gleichgewicht ... in Kérper, Geist, Seele, Geflihlen und Verdauung brauchen,
innerlich SELBST besitzen.” (Einfihrung in JIN SHIN JYUTSU IST. S. 3)

,Die 9 Tiefen im Jin Shin Jyutsu” bieten uns unterschiedliche Perspektiven auf Kunst des Jin
Shin Jyutsu. Das Verstandnis fiir diese multidimensionale Kunst wachst und es gibt so viele
Aha-Erlebnisse.
Du lernst:

e Die 9 Tiefen” & ihre Blickwinkel

e die Funktionen der einzelnen Tiefen

e die Zuordnung zu Handen & FiiRen

e siein einfachen & umfangreichen Fingersequenzen stromen

e die Einordnung der Tiefen zum Alter

e ihr Zusammenspiel mit deinen Sinnen

e Weiteres

ANMELDUNG: info@jsj-sei.de
BEI FRAGEN: UTE: 0172 - 78 33 185 oder TINA: 0177 - 30 17 333
KOSTEN je KURS: 108 - 148 EURO (du entscheidest, was du zahlen mdchtest)



